
 
慶生日感恩情 

• 緣起 
• 峨眉湖畔 悟禪修道 
• 松柏閣亭 茶席相遇 
• 與新人類文明文教基金會 
• 於是，開展了~全校慶生會 SINCE 104.9~ 

 

 
 

 

 

摘錄自 新竹縣峨眉國民小學 

校景影音 

    報告人: 陳聖源 校長  

     108.05.30 



 

 



最動人的時刻….感恩慶生會-1/4 
 
 

 

一、孕婦體驗  

二、奉茶(說一句感恩)的話 

三、壽星行跪拜大禮 



最動人的時刻….感恩慶生會-2/4 
 

 

 

•四、愛的抱抱 

 

•五、愛的親親 



最動人的時刻….感恩慶生會-3/4 
 

 

            六、許願 七、切蛋糕 八、與家人合影 



最動人的時刻….感恩慶生會-4/4 
 

 

九、校長分享
孝親的故事 

十、家長、來賓
分享心得 



歷次辦理時間及分享內容1/5 

第一年開始(104學年度) 
 

 104.09.24(7.8.9月) 余光中 鄉愁 

 104.11.26(10.11月) 余光中 母難日三題 

 104.12.25(12.01月) 李家同 車票 

 105.02.20(02.03月) 淨空法師 母親祭文 

 105.04.15(4.5.6月) 母親節前夕說 我愛您 

 



歷次辦理時間及分享內容2/5 

第二年開始(105學年度) 
 

 105.09.08(7.8.9月) 母親的一生【感人故事文章】 

 105.10.13(10.11月) 母親的手~心靈饗宴 

 105.12.02(12.1.2月) 林建寧副主席大作孝誠愛 

 106.03.02(03.04月) 當妳老了《費玉清 莫文蔚》 

 106.05.03(5.6.7.8月) 學習接受父母漸漸變老 



歷次辦理時間及分享內容3/5 

• 第三年開始(106學年度) --- 開始洗足禮 
(1) 106.09.07(9.10.11月) 

大自然促進會 獻唱《感恩之歌》 
《我親愛的媽媽》+歌詞朗誦 

◆ 106.11.14 江蘇 
(2) 106.12.07(12.1.2月) 影片 

我愛你另一個女人也愛你~我走了 

◆ 106.12.14 山東 
(3) 107.03.01(3.4.5月)影片 
       (家：說的真好，家就是媽)  
(4) (4)107.06.07(6.7.8月) 

歌詞朗誦+大自然促進會《孝道良心
歌》影片(最偉大的職業) 



歷次辦理時間及分享內容4/5 
• 第四年(107學年度) 

(1)107.09.06(9.10.11月)影片(母親給四位兒子的遺書：謝謝你 

們照顧我，但我後悔生下了你們(看完，讓人淚流不已的                      

一篇好文) –––《心靈分享語錄》 

    (2)107.12.06(12.1.2月)影片(每天帶著媽媽上學的老師)  

(3)108.03.07(3.4.5月)影片(泰國感人廣告離家的少女篇) 

(4)108.05.30(6.7.8月)朗誦歌詞+影片(時間都去哪兒了) 

 

 

 

 



歷次辦理時間及分享內容5/5 

• 第五年(108學年度) 

(1) 108.09.(9.10.11月)即將辦理 

(2) 108.12.(12.1.2月)即將辦理 

(3) 109.03.(3.4.5月)即將辦理 

(4) 109.06.(6.7.8月)即將辦理 

 

 

 

 

 

 



感恩慶生會感言 

  
      1.四甲溫Ｏ豪爸爸：很久沒有和孩子抱抱了！今天和孩子抱 

        抱之後，覺得時間過得真快，很珍惜這種感覺！ 

2.六甲黃Ｏ友阿婆：自從孫子父母的離婚之後，孫子一直跟 

  著我。我很憐惜他，他也依賴我。但是如此親蜜的抱抱和 

  親親，今天還是第一次。沒想到，孫子也不會排斥... 

3.四甲張Ｏ薰爸爸：我很重視與孩子的互動。女兒在家都會 

   跟 我說今天學校發生的大小事。 

 



 

4.一甲楊Ｏ卉爸爸媽媽：今天在學校和孩子『愛的抱抱』、 

『愛的親親』之後，感覺真好！真慶幸自 己有請假來參 

加這個這麼有意義的活動。 
 

 

 

 

        5.三甲溫Ｏ茹姑姑：Ｏ茹未滿一歲時，父母就離婚了。然後 

Ｏ茹就跟著我，我的孩子都大了，她就把 我當成媽媽。我 

不能讓她覺得孤單，所以就參加這個感恩會。沒想到我和 

孩子都感動的哭了... 

 

 



 

6.二甲楊Ｏ宥爺爺：兒子媳婦離婚了，我一個人帶著孫子二 

   人，平常只顧著三餐也沒時間也看不懂孫子的課業。孫子 

   要我一定要來，沒想到是這種場 面...年紀一大把了，還感 

   動得流眼淚...孫子很高興的切蛋糕給我吃...以前哪會記得 

   他們生日是哪一天?當然也沒生日蛋糕.... 

7.一甲張Ｏ安嬸嬸：Ｏ安的媽媽生病了(精神方面的病)，公 

    婆怕大嫂不會顧孩子，所以Ｏ安從小就是跟著我的孩子喊 

   我媽。今天來到學校，感受到學校的用心，這些孩子也能 

   從中得到一 些啟發... 

8.六甲楊Ｏ琇爸爸：孩子大了都不給抱，今天 終於抱到了！ 

 哈哈...真高興!這種活動可以常常辦嗎?(註：楊爸爸平常與二 

個女兒的互動很好，也很關心學校的活動) 

 

 



 

9.幼兒園小語媽媽：以前孩子過生日，都以孩子為中心，以 

  孩子的生日要得都是流行新潮的東西。不買給她就會大哭 

  大鬧！今天參加慶生會之後才發現，原來生日是孩子要感 

  恩父母(親人)的日子！真是學到了...以後，我要用另一種方 

  式看待生日(包括我自己的生日)。 

         10.主任：時代在改變，而家庭的功能卻逐漸失能。希望能藉 

      此活動喚起家庭親人間的相互關懷。 

 

 

 

 

 

 



      

     校長：峨眉國小「慶生日感恩情」活動進行一年下來，全校親師 

生收穫良多。透過典禮儀式體驗等活 動，使孩子們懂得在切蛋糕 

之前要感恩、老師們覺得推展孝道意義重大、家長們更珍惜親子 

關係了。感謝新人類文明文教基金會贊助支持，感謝林碧珍董事 

長、何福田教授、呂祖琛教授、管錦花秘書、劉月敏秘書等蒞校 

指導！好還要 更好，感恩教育我們會一起持續做，讓孝道精神 

傳承發揚。 

 





 


